
第１０回 山口県中学校クロスカントリー実施要項

１ 主 催 山口県中学校体育連盟

２ 日 時 平成２７年１１月１４日（土） 女子の部スタート １３：３０

男子の部スタート １３：３５

３ コ ー ス 山口県セミナーパーク

クロスカントリーコース 男子 ３ｋｍ 女子 ２ｋｍ

４ 参加資格 予め申込のあった選手及び、大会当日、駅伝レースに出場しなかった各チームの

登録メンバー（補員）.

５ 参 加 料 参加選手一人につき、５００円とする。参加料は大会前日の監督会議受付で徴収する。

６ 競技日程 ９：００ 選手変更締め切り（参加選手に変更があれば届け出る）

１１：００ 女子駅伝スタート

１２：１５ 男子駅伝スタート

１２：３０～１３：００ 男女参加者確認

（棄権者は、ナンバーカードを返却してください。）

１３：１０ 女子招集完了（招集所へ集合）

１３：１５ 男子招集完了（スタート付近に直接集合）

１３：２７ 女子選手誘導開始（招集所からスタート地点へ移動）

１３：２５ 男子駅伝最終チームフィニッシュ予定

１３：３０ 女子クロスカントリー・スタート（２０秒おき４レース）※１

１３：３５ 男子クロスカントリー・スタート（２０秒おき４レース）※２

１３：３６～１３：３９ 女子フィニッシュ Ｄタグ回収

１３：４４～１３：４８ 男子フィニッシュ Ｄタグ回収

１４：３０ 閉会式 閉会式に参加しない学校に記録証を配布

※１ ※２

スタート時刻 レース スタート時刻 レース

１３時３０分００秒 クロスカントリー １３時３５分００秒 クロスカントリー

１３時３０分２０秒 補員 枝番号６ １３時３５分２０秒 補員 枝番号７

１３時３０分４０秒 補員 枝番号７ １３時３５分４０秒 補員 枝番号８

１３時３１分００秒 補員 枝番号８ １３時３６分００秒 補員 枝番号９

７ 表 彰 駅伝チームの登録メンバーを除く男女８位入賞選手に賞状を授与する。

８ 申込方法 ・申込ファイルをホームページからダウンロードし、プリントアウトしたものに

出場校長の捺印を受けて期日厳守で申し込むこと。その他は県駅伝の申込方法

に準ずる。（メールの送付等）

・駅伝チームの補員の場合、予め登録されたナンバーカードの枝番号と、走る選

手が入れ替わらないようにご注意ください。

・駅伝チーム以外から出場する選手、あるいは補員登録されていない駅伝チーム

の選手のナンバーカードは、主催者が番号を割り振ります。

・招集場所での確認を出場意思最終確認とします。棄権者のみ申し出てください。

その際、Ｄタグ付きのナンバーカードを返却してください。


