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◆確認事項
１ 競技規則

（１）体操競技

① 日本体操協会制定 2013年版男子採点規則・2013年度版中学校男子適用規則

② 日本体操協会制定 2013年版女子採点規則変更規則Ⅱ

◆体操競技日程（１０月 ３日）男女自由演技
◇開館・会場準備 ８：００～

◇開会式     ９：００～

体操競技（男子） １１：００～

班 時 間 組 チ ー ム ゆ か あん馬 跳 馬 鉄 棒

Ⅰ
11:00

～12:20

１ 野 田 学 園 中 １ ２ ３ ４

２ 個 人 Ａ ２ １ ４ ３

練習時間 ～ 11:00(フリー)

         ※途中開会式が入る。

体操競技（女子） １１：００～

班 時 間 組 チ ー ム 跳 馬 平行棒 平均台 ゆ か

Ⅰ
11:00

～12:20

１ 個 人 Ａ １ ２ ３ ４

２ 個 人 Ｂ ２ １ ４ ３

練習時間 ～ 10:00(フリー) 10:00～11:00（Ⅰ班）

※途中開会式が入ります。

※女子割当練習は 15分ローテ。演技２種目目より行う。

◇閉会式 １４：００～（予定）


